
Riassunto: Il Papa riflette sulla ricerca della verità tramite la preghiera, sottolineando l'importanza di 

essere autentici e di superare le bugie che nascondono la nostra vera identità. Parla dell'amore 

come fondamento della libertà e della necessità di affrontare le ferite per trovare una nuova luce. La 

preghiera del cuore è vista come uno strumento per comprendere gli eventi della vita in modo più 

profondo, permettendo di vedere l'invisibile attraverso la forza divina.


